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I. Amacg

Bu kilavuzun amaci Niikleer Tip uz-
manlar1 i¢in diiiretikli dinamik bdbrek
sintigrafisi ¢aligmas1 yaparken izlenecek
adimlan tamimlamak, olasi hata nedenlerini
belirtmek,calismanin dogru bir yontem izle-
yerek , yapilmasimi ve degerlendirilmesini
saglamak i¢in yol gdstermektir.

II. Genel Bilgi ve Tanimlar

Uriner sistemin dilatasyonuna neden
olan pek ¢ok etken vardir. Dilatasyonlarin her
zaman obstriiktif bir nedene bagh olmadigi
ve bobrek fonksiyonlarmin ve kisinin genel
saghgmin bundan etkilenmedigi bilinmekte-
dir. Statik goriintileme yoOntemleri renal
fonksiyon ve iirodinamikler konusunda bilgi
vermez. Her iki bilgiyi tek ¢alisma ile elde
etmek diiiretikli kinetik bobrek sintigrafisi ile
miimkiindiir. Ancak diiiretik renografinin

giivenilir sonu¢ vermesi, izleme amaciyla
kullanilabilmesi ve merkezler arasinda karsi-
lastirma yapilabilmesi igin belirli
standardlarin tanimlanmasi gerekir. Bu yon-
tem ditiretik ile idrar akimini stimiile ederek
yiiksek idrar akimi ve miktarina ulasiimasini
saglar. Invaziv bir yontem olan ve intrapelvik
basincin  dlgiilmesi  prensibine  dayanan
‘Whitaker’ testine alternatif olarak iist topla-
yic1 sistemden radyoaktif maddenin temiz-
lenme hizinin degerlendirilmesi temeline
dayanir (1, 2, 3). Bu kilavuzda ‘dilatasyon’
tst iriner sistem dilatasyonunu (renal pelvis,
kaliks ve tireter) ifade etmektedir. Obstiiktif
tiropati, bosaltim sisteminde obstriiksiyon
sonucunda gelismis patolojiye, obstriiktif
nefropati ise nefron fonksiyonunda olusan
patolojiye isaret etmektedir. Bugiine kadar
yayinlanmis olan kilavuzlar ve konsensus
raporlari dikkate alarak hazirlanmistir (4, 5,
6). (Cocuklardaki uygulama i¢in ‘Cocuklarda
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