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I-Amaç

Bu uygulama kilavuzunun hazirlanis amaci
renal transplant sintigrafisinin endikasyonlari,
uygulamalari ve bunlarin degerlendirilmesi
asamalarinda Nükleer Tip hekimlerine yar-
dimci olmaktir.

II-Genel bilgiler

Renal transplant sintigrafisi transplant fonk-
siyonunu 'non-invaziv', hizli ve kantitatif
olarak degerlendirir. Ayni zamanda cerrahi
komplikasyonlarin tanisinda degerli bir tani
yöntemidir. Renal transplant izleminde genel
olarak kabul edilen bazi kurallar vardir (1).
Bunlar:
1. Renal transplantasyon sonrasi ilk 48 saat

içinde bazal bir sintigrafi yapilmasi,
2. Olanakliysa patolojik sintigrafik

bulgularin 3-4 günlük araliklarla takip
edilmesi,

3. Görüntülerne tekniginin bir çalismadan
digerine degisim göstermemesidir.

111-Endikasyonlar

i. Renal transplantin perfUzyonunun ve
fonksiyonunun degerlendirilmesi,
Cerrahi komplikasyonlarin arastirilmasi,
Medikal komplikasyonlann varliginin
saptanmasi ve tedavi cevabinin deger-
lendirilmesi,
Post-transplant dönemde greft fonksiyo-
nun takibinin yapilmasi (1, 2).
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IV-Uygulama

A-Hasta hazirlama
Hasta iyi hidrate edilmelidir. Çekimden 30
dakika önce 500 ml sivi içirilmesi uygundur.
Çalisma' öncesi hastadan idrarini yapmasi
istenir. Renal transplant sintigrafisinin de-
gerlendirilmesinde perfUzyon çalismasi çok
degerli oldugu için radyoaktif maddenin
intravenöz bolus enjeksiyonunun iyi olmasi
amaciyla uygun yen arastirilmalidir. Eger
uygun bir yen bulunamiyor ise damar yolu
çekimden önce hazirlanmalidir.
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