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Adrenal gland  



ADRENAL LEZYONLAR  

ÅBenign 
ðAdenoma 
ÅNonfonksiyonel  
ÅFonksiyonel 

ðBenign adrenal 
hiperplazi  
ðMiyelolipoma 
ðKistik lezyonlar  
ðHematom 
ðGran¿lomatºz 

lezyonlar  

ÅMalign 
ðPrimer  
ÅAdrenokortikal ca  
ÅMalign feokromasitoma  
ÅPrimer lenfoma  

ðMetastatik  
ÅAkciķer 
ÅMeme 
ÅMalign melanom 
ÅRenal cell ca 
ÅTiroid ca  
ÅKolon ca 

 
 



Malign?? Benign?? 

83 y, ºsefagus ve AC 
ca 

2.1 cm adrenal 
lezyon 

FDG (+) 

64 y, Kolorektal ca 
ve RCC 

BT: Saķ adrenalde 
hafif kalĔnlaĺma 

FDG (+) 

 
Cerrahi: metastaz  

Biyopsi: adrenal 
adenoma 

 



Adrenal ĸnsidentaloma 

ÅBT % 0.4-4.5 

 

ÅMalignite hikayesi olmayanlarda  
ð% 70-94 benign 

 

ÅMalignite hikayesi olanlarda  

Å%7-68 
ð% 32-73 malign 



Adrenal Nod¿l-Kitle  

ÅAyĔrĔcĔ tanĔ 
ðBiyokimyasal ve hormonal testler  

ðUSG 

ðBT-KontrastlĔ BT 

ðMRG 

ðPET/BT  

ðĸnce iķne aspirasyon biyopsisi 

ðCerrahi sonrasĔ histopatolojik tanĔ 



Gºr¿nt¿leme 

ÅUSG 
ðDuyarlĔk % 74-97,  
ð¥zg¿ll¿k % 61-96,  
ðDoķruluk % 70-97 
 

ÅKontrastsĔz BT (10 HU) 
ðDuyarlĔk % 71 
ð¥zg¿ll¿k % 98 
 

(Boland GW et al. AJR 1998; 171:201 ð204)  



BT ile malignite kriterleri  
 
ð3 cm den b¿y¿k 

ðKenarlarĔ d¿zensiz 

ðBaĺka metastatik alanlarĔn varlĔķĔ 

ðNonhomogen atten¿asyon 

ðRim ĺeklinde kontrastlanma 

ðYavaĺ kontrast yĔkanmasĔ 

Malignitelerde adrenal kitlelerin % 50si benign  



Adrenal nod¿l/kitle 

Å3 cm den k¿­¿k 
adrenal nod¿ller 
ðFonksiyonel kortikal 

adenomlar 

ðNonfonksiyonel 
adnenal adenomlar 

ðNod¿ler hiperplazi 

ðMetastaz  

Å3 cm den b¿y¿k 
adrenal kitleler  
ðAdrenokortikal 

karsinom 

ðLenfoma metastazĔ 

ðPrimer lenfoma  

ðFeokromasitoma 

 



Adrenal Adenoma  

ÅPopulasyonda % 2-9 
Å3 cm den k¿­¿k 
Åĸyi sĔnĔrlĔ 
ÅHomojen (kontrassĔz 

BTde) 
Å-20 30 HU arasĔnda 
Å10 HU den d¿ĺ¿k 
ð% 30 lipidden fakir  

ÅHĔzlĔ yĔkanma 
(kontrastlĔ BT) 

46 y, e, 2.5 cm adrenal kitle  



Adrenal Adenom  

58y,  

Soliter 
pulmoner nod¿l 

2.6x1.9 cm 
hipodens lezyon 

-15 HU 

FDG (-) 



Adrenal adenoma vs metastaz  
74 y, e, AC ca  

3 cm  

SUV max: 4.4  

KC SUV max: 2.4 

SUV max oranĔ: 1.5 

HU <10 

2 yĔl stabil 

 



Adrenal metastaz  

64 y, e, RCC ve 
saķ adrenal 
nod¿l 

SUV max: 2.8  

KC SUV max: 
1.7 

Laparoskopik 
adrenalektomi  

Metastatik 
adrenal t¿mºr 



Adenoma+metastaz 

Sol bacakta 
kalĔnlaĺma 

Biyopsi 

FDG (-) 
adenoma 

FDG (+) 
metastaz  



AC Ca, 1388 hasta,  
147 hasta, 187 adrenal nodul  

37 malign, 58 benign, 92 indetermine nod¿l  



AC Ca, 1388 hasta,  
147 hasta, 187 adrenal nodul  

37 malign, 58 benign, 92 indetermine nod¿l 



KontrastlĔ BT 

Lipidden zengin adenom 

Lipidden fakir adenom  

Nonadenom 



Lipidden fakir adenoma ile 
nonadenoma ayĔrĔmĔ 

ÅYĔkanma  
ðSĔnĔr deķer % 60 

ðDuyarlĔk % 86 

ð¥zg¿ll¿k % 92 

 

HU KontrastlĔ-HUge­      x100 

HUKontrastlĔ-HUkontrastsĔz  

 

 

 

ÅGºrece yĔkanma 
ðSĔnĔr deķer % 40 

ðDuyarlĔk % 86 

ð¥zg¿ll¿k % 92 

 

HUKontrastlĔ-HUge­ x100 

       HU KontrastlĔ 

KontrastsĔz BT -Kontrast ile 60 sn. BT  -15.dak BT 



BT-Kontrastlanma ºl­¿mleri 

 

16 HU 53 HU  23 HU  

APW % 81 RPW % 57 

 

Lipidden fakir adenoma  



BT-Kontrastlanma ºl­¿mleri 

 
44 HU  73 HU  69 HU  

APW % 14 RPW% 5 



BT-Kontrastlanma ºl­¿mleri 

  

40 HU  81 
HU 

70 HU  

APW % 27 RPW % 14 

31 y, k, 11.8 cm kitle, nekroz ve kalsifikasyon, adrenal karsinom  



NHL 

2009  

Saķ Sol 

KonstrastlĔ-
ge­ 

KonstrastlĔ-
erken  

15 mm 

34 HU  

89 HU  60 HU  

N¥, 3394482 

% 50 

% 30 



2011 

SUV 
max: 8.4 

 

2009 
FDG (+) 

N¥, 3394482 



Nadiren normal boyut ve gºr¿n¿mde veya minimal 
kalĔnlaĺma gºsteren adrenal bezlerde metastaz olabilir. 

FDG tutulumu bunu destekler  

86 y, e, 
metastatik 
melanoma, 
prostat ca  

BT de 
adrenal 
normal 



Adrenal metastazlar  

ÅOtopsi serilerinde  
ðAC    %76 

ðMeme   % 54 

 

Å% 40 bilateral  

 

ÅLenfomada   % 1-25 
ð% 50 si bilateral  



Miyelolipoma 

Miyeloid elementler 
ve yaķ dokusundan 
oluĺan 
nonfonksiyonel 
t¿mºr 

-100 -30 

D¿zg¿n sĔnĔrlĔ, 
nonhomojen 

Makroskopik yaķ 

Kalsifikasyon % 20  

72 y, k, metastatik endometrium ca  

7.6x5.6 cm  

-32 HU, makroskopik yaķ 

 



Lenfoma 
NHL  

% 25 tutulum  

Primer adrenal lenfoma 
­ok nadir  

80 olgu (2008)  



Lenfoma 

23 y, k  

Burkitt 
lenfoma 

2x1 cm 

49HU  

 



Adrenokortikal karsinom  

32 y, k  

Saķ adrenal kitle 

SUV max: 13 

KC SUV max: 2.2 

Vena cava invazyonu 

Adrenokortikal ca  



Adrenokortikal karsinom  
Nekroz ve periaortik metastaz  



Leiomiyosarkom 

46 y, e,  

leiomyosarkom 

25 mm 

4 HU  

 



Feokromasitoma 



Feokromasitoma 
Å %0.05-0.2 

Å Familyal sendromlar  

ðMEN2A  

ðMEN2B 

ðNºrofibramatosis 

ðVon-Hippel Landau 

Å BT (1 cm den b¿y¿k) doķruluk % 85-95 

42y, e  

Hipertansiyon  

Histopatolojik konfirmasyon  



Malign Feokromasitoma  



Adrenal Hemoraji  

ÅAdrenal hemoraji  
ð% 80 travmatik  

ð% 20 nontravmatik  

ðHATS (heparine baķlĔ 
trombositopeni send.)  
Å% 20 

Å50-90 HU  
 



RF takibi  

62 y, e, melanoma 

19 mm, indetermine BT  

RF  

1 ay sonra 



53 y, k, KML  

KIT sonrasĔ 

6.5x5.5 cm  

SUV max: 17.1 

KC SUV max: 2.8 

Cerrahi  

Ektramed¿ller 
miyeloid t¿mºr 



Meme Ca, 55 y 

T¿mºr marker y¿ksekliķi 

Yeniden evreleme 

Saķ Adrenal 

27x16 mm, 
SUV max: 9.7  

Sol Adrenal  

24x21 mm, 
SUV max: 9  H¥ 1733389 


