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DAVET

Değerli Meslektaşlarımız,
Türkiye Nükleer Tıp Derneği tarafı ndan, Türk Nöroloji Derneği iş birliği ile düzenlenen, 
3 Ekim 2026 tarihinde Ankara JW Marriott  Otel’de gerçekleşecek “Alzheimer 
Hastalığında Kişiselleşti rilmiş Tanı ve Tedavi” başlıklı bilimsel toplantı mıza sizleri 
davet etmekten büyük mutluluk duyuyoruz. 
Alzheimer hastalığında son yıllarda tanı ve tedavi alanında yaşanan gelişmeler, 
hastalığa yaklaşımımızı önemli ölçüde değişti rmektedir. Biyobelirteç temelli tanı 
algoritmaları, FDG, amiloid ve tau PET görüntüleme, BOS ve plazma biyobelirteçleri 
ile hastalık seyrini değişti rmeyi hedefl eyen yeni tedaviler; nöroloji ve nükleer tı p 
disiplinleri arasındaki yakın iş birliğini her zamankinden daha önemli hale geti rmişti r. 
Bu anlayışla, Türkiye Nükleer Tıp Derneği Nörogörüntüleme Çalışma Grubu ile Türk 
Nöroloji Derneği Demans ve Davranış Nörolojisi Çalışma Grubu’nun ortak çalışmasıyla 
hazırlanan bu toplantı da; güncel bilimsel veriler ışığında tanısal yaklaşımlar, moleküler 
görüntülemenin klinik kullanımı, amiloid PET’in kanti tati f değerlendirilmesi, yeni 
anti -amiloid tedaviler ve multi disipliner hasta yöneti mi deneyimli konuşmacılar 
tarafı ndan ele alınacak; interakti f olgu tartı şmalarıyla günlük prati ğe yönelik önemli 
deneyimler paylaşılacaktı r.
Bu kapsamlı bilimsel programın hazırlanmasında büyük özveriyle çalışan Türkiye 
Nükleer Tıp Derneği Nörogörüntüleme Çalışma Grubu Başkanı Prof. Dr. Ü. Özgür 
Akdemir ile Türk Nöroloji Derneği Demans ve Davranış Nörolojisi Çalışma Grubu 
Başkanı Prof. Dr. Esen Saka başta olmak üzere, toplantı nın gerçekleşti rilmesine 
katkı sunan tüm konuşmacılarımıza ve emeği geçen meslektaşlarımıza içten 
teşekkürlerimizi sunarız. 
Ayrıca, bu ortak bilimsel toplantı nın gerçekleşti rilmesine verdikleri değerli destek 
ve yapıcı iş birliği için Türk Nöroloji Derneği Başkanı Prof. Dr. Murat Terzi’ye ve Türk 
Nöroloji Derneği Yöneti m Kurulu’na derneğimiz adına teşekkürlerimizi sunarız. İki 
dernek arasında gelişen bu iş birliğinin gelecekte de ortak bilimsel çalışmalara katkı 
sağlayacağına yürekten inanıyoruz. 
Güncel bilgi ve deneyim paylaşımı ile hastalarımızın tanı ve tedavi süreçlerine önemli 
katkılar sağlayacağına inandığımız bu bilimsel toplantı da sizleri aramızda görmekten 
büyük onur ve mutluluk duyacağız.
Saygılarımızla,

Prof. Dr. Elif Özdemir Prof. Dr. L. Özlem Atay
Türkiye Nükleer Tıp Derneği Başkanı Düzenleme Komitesi Başkanı
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Toplantı  öncesinde lütf en Unicon Mice ile irti bat kurunuz.



3 Ekim 2026, Cumartesi

BİLİMSEL PROGRAM

09:00 - 09:15 Açılış ve Sempozyumun Hedefl eri
Lütf iye Özlem Atay

I. OTURUM: Alzheimer Hastalığında Tanısal Devrim ve Biyobelirteç Çağı
Oturum Başkanları: Esen SAKA, Lütf iye Özlem Atay

09:15 - 09:45 
Klinik Prati kte Alzheimer Hastalığı: Yeni Tanımlarla Güncel Tanı ve 
Ayırıcı Tanı 
Esra ERKOÇ ATAOĞLU

09:45 - 10:15 
2024 ATN Kılavuzu Işığında BOS ve Plazma Biyobelirteçleri: Ne Zaman 
Yeterli, Ne Zaman Sınırlı?
Gül YALÇIN ÇAKMAKLI

10:15 - 10:45 
Alzheimer Tanı ve Ayırıcı Tanısında Moleküler Görüntülemenin 
(Amiloid, Tau ve FDG) PET’in Klinik Rolü
Lütf iye Özlem Atay

10:45 - 11:15 KAHVE ARASI

II. OTURUM: Amiloid PET’te Kanti fi kasyon: Centi loid Ölçeğinin Klinik Kullanımı
Oturum Başkanları: Elif ÖZDEMİR, Ümit Özgür AKDEMİR

11:15 - 11:35 
Centi loid (CL) Standardizasyonu ve Klinik Eşik Değerler ve Karar 
Mekanizmaları
Erdem BALCI 

11:35 - 11:55 
Kanti fi kasyon Görsel Okumanın Yerini Alabilir mi? AMYPAD Konsensus 
Önerileri ve Yalancı Negati fl ik/Poziti fl ik Tuzakları
Gözde ÖZKAN

11:55 - 12:15 Tartı şma / Soru-Cevap

12:15 - 13:15 ÖĞLE YEMEĞİ
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III. OTURUM: Yeni Nesil Hastalık Değişti rici Tedaviler (Anti -Amiloidler) ve Nükleer 
Tıbbın Yöneti ci Rolü
Oturum Başkanları: Melda BOZLUOLCAY, Aslıhan TAŞKIRAN SAĞ

13:15 - 13:40 
Anti -Amiloid Tedavi Protokollerinde (Lecanemab, Donanemab) Hasta 
Seçimi ve Uygunluk Kriterleri
Esen SAKA

13:40 - 14:05
Amiloid PET Güdümlü Tedavi Yöneti mi (Amiloid Klirensinin Centi loid 
ile İzlenmesi, Preklinik Tedavi Yaklaşımları)
Ümit Özgür AKDEMİR

14:05 - 14:30 Erken Evre AH’nda Gelecek Tedaviler
Hakan GÜRVİT

14:30 - 14:55
Tedavi Güvenliği ve İzlem: ARIA (ARIA-E/ARIA-H) Takibi ve 
Multi disipliner Yöneti m
Utku ŞENOL

14:55 - 15:15 Tartı şma / Soru-Cevap

15:15 - 15:45 KAHVE ARASI

IV. OTURUM: İnterakti f ve Vaka Bazlı Tartı şma
Oturum Başkanları: Esen SAKA, Lütf iye Özlem Atay, Hakan GÜRVİT
Ümit Özgür AKDEMİR

15:45 - 18:00

Olgularla Alzheimer Hastalığında Tanı ve Tedavi Yöneti mi
Olgu Sunumları: Erdi ŞAHİN, Ezgi YETİM ARSAVA 
Seda GÜLBAHAR ATEŞ, Esra ERKOÇ ATAOĞLU 
Büşra Sümeyye ARICA POLAT, Esra ACIMAN DEMİREL
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